
Christian Peters
zertifizierter Trainer für
Gewaltfreie Kommunikation
seit 2004

19./20. Mai, 2./3.
sowie 16./17. Juni 2012

10.00 bis 17.00 Uhr

Berlin-Tempelhof

645,00 Euro

Agentur für Teamentwicklung
Tel.: 030 / 789 547 33
peters@teamagentur.com
www.teamagentur.com
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Gewaltfreie Kommunikation

und Ernährung

Frag dich, was du wirklich
brauchst, bevor du das nächste

Mal in etwas hinein beißt.

Ist es wirklich physischer Hunger nach
Nahrung? Oder verbirgt sich dahinter ein

Bedürfnis nach menschlicher Nähe,
nach Wertschätzung, nach Trost,

nach Verbundenheit?

Gäbe es in diesem Fall noch
andere Möglichkeiten, sich diese

Bedürfnisse zu erfüllen?
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