
Gewaltfreie
Kommunikation
nach Marshall B. Rosenberg

Wir betrachten unsere Art zu sprechen
vielleicht nicht als „gewalttätig“, dennoch
führen unsere Gedanken und Worte oft zu
Verletzungen und Leid, auch bei uns selbst.
Die Gewaltfreie Kommunikation ist eine
Art der Verständigung, die auch in Konflikt-
situationen hilft, partnerschaftliche
Beziehungen zu pflegen und optimale
Lösungen für alle Beteiligten zu finden:

Tagesseminar
Sonntag, 7. Oktober 2012

Abendtrainings
Vier Abende von 18.30 bis 20.30 Uhr,
montags am 06.02., 26.03., 23.04.
und 14.05.2012

Vorkenntnisse sind nicht nötig.

Bitte wenden

Lernen Sie zu verstehen, was jemand
sagt und was er wirklich meint.

Erfahren Sie was es heißt, sich selbst zu
vertreten, ohne andere zu verletzen.

Lösen Sie Konflikte, ohne zu
beschuldigen.

Geben Sie Kindern Führung, ohne
Befehle zu erteilen.

Bringen Sie Frieden in Ihren Berufsalltag.
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Ihr Trainer: Christian Peters
Diplom Betriebswirt, selbständiger
Unternehmensberater, Coach und
zertifizierter Trainer für Gewaltfreie
Kommunikation

Tagesseminar
am 07.10.2012 von 9-12 und 13-16 Uhr
Kursbeitrag 80,00 EUR
Kurs-Nr. 211 R 128

Termine Abendtrainings 2012
06. Februar, 26. März, 23. April und 14. Mai
Einzelabend: 20,00 EUR
Kursbeitrag (4 Abende): 60,00 EUR

Anmeldung
für das Tagesseminar und die offenen
Abende bei der VHS Rankweil
Tel. +43 5522 46562
info@schlosserhus.at

Veranstaltungsort
Schlosserhus/VHS Rankweil
Doktor-Griß-Str. 5, A-6830 Rankweil

weitere Informationen
Agentur für Teamentwicklung
Boppstr. 11, 10967 Berlin
Tel. +49(0)30 / 789 547 33
Fax +49(0)30 / 789 547 34
peters@teamagentur.com
www.teamagentur.com

www.cnvc.org
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